
 

Proyecto Coro Escolar  

 
Son muchos los estudios  que avalan que la música conecta  aprendizaje, inteligencia 

y emoción. La única forma de desarrollar la inteligencia musical es a través de la 

música, haciendo música.  

La existencia de un coro en la escuela permite de forma inmediata desarrollar estas 

capacidades. Contribuye a la mejora de la convivencia, a tomar conciencia de las 

propias dificultades, a  superarlas y a respetar las normas del grupo.  

Se plantea como una actividad de centro, complementaria al área de Música, en la 

que participarán  alumnos de Primaria, de  3º a 6º, por su preparación para el canto 

a varias voces y lo hacen de forma voluntaria  

Desde el año 2019, nos hemos visto inmersos en diferentes proyectos , que en 

algunas ocasiones de forma accidental , nos han llevado a otro proyecto mayor. 

Muchas veces, animada por los propios alumnos, hemos llegado a participar en 

actividades que hace años ni siquiera conocíamos. Por ello actualmente, nuestro 

coro, es ya hoy conocido, por el tesón y ganas de participar en diferentes actividades, 

y porqué no decirlo, porque lo hacen muy bien. 

 

Ventajas del canto grupal 

● En un estudio publicado en 2008, científicos australianos comprobaron que 

cantar en un coro elevaba el nivel de satisfacción y bienestar de las 

personas 

● El canto coral genera felicidad y eleva el estado de ánimo 

● Las canciones infantiles potencian el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, del 

habla, motriz y social del niño.  



. 

● Cantar requiere una concentración focalizada, que bloquea las preocupaciones y 

distrae de los problemas, contribuye con la reducción del estrés. 

● Cantar exige una respiración profunda y controlada, lo cual contrarresta la ansiedad. 

● El canto grupal ofrece la sensación de apoyo social y amistad, el ser miembro de un 

grupo, algo que ayuda a evitar los sentimientos de aislamiento y soledad. 

● Supone un compromiso regular de asistir a los ensayos lo cual es  una motivación 

● Las personas que cantan tienen más conexiones entre las distintas áreas del cerebro. 

Así lo afirma el neurocientífico Aniruddh D. Patel 

● Además, diferentes estudios han concluido que cantar podría ayudar en el tratamiento 

de ciertos problemas de comunicación. 

● Mejora la postura corporal  

Objetivos:  

1.- Adquirir conocimientos elementales de la técnica vocal.  

2.- Aprender e interpretar un repertorio de canciones variadas populares, en 

distintos idiomas y  culturas, a una y a varias voces. 

3.- Conocer otras culturas y costumbres a través de las canciones y el folklore.  

4.- Desarrollar el gusto por una técnica vocal e instrumental.  

5. Valorar el respeto mutuo, la cooperación entre iguales y no discriminación, 

necesarios para  desarrollar un buen trabajo en equipo.  

6. Conocer otros coros e intercambiar experiencias y 

materiales con ellos   

7. Asistir con responsabilidad a los ensayos cumpliendo las 
normas y respetando el trabajo  realizado por el grupo.  

8. Participar en  conciertos, teatro musical, grabaciones y 

actuaciones  con otros niños. 

9.-Adquirir responsabilidad como miembro de un coro en el 

que todos somos importantes 

10.- Disfrutar con la realización de ensayos y actuaciones.  

 

Contenidos:  

● Técnica vocal: respiración, emisión, articulación y entonación.  

● Canciones de distinta complejidad, a una o a varias voces, de distintos estilos, 

idiomas o  culturas.  

● Responsabilidad hacia un trabajo cooperativo y continuado.  

● La actuación musical: normas, responsabilidades y preparación. 

● Diferentes estilos de canto:  a capella, dos voces, canon  y con acompañamiento 



 

Actividades  realizadas 

● Grabación de la canción “Todo cuánto aprendo”. Canción creada para el día de 

la enseñanza de Castilla la Mancha 2019. 

● Participación en coro interactivo CLM Ubuntu  

● Participación en el concurso  de villancicos“Navidades en Puy do Fou 2022” 

siendo seleccionados  

● Participación “Ubuntu : Todos somos uno”. Concierto final en plaza de toro sde 

Alcázar de San Juan  

● Participación “Ubuntu Y acción” Adaptación de la obra original  que se 

representa en el Auditorio de Lillo  

● Actuaciones en Festival de Navidad y Fin de curso de cada año 

 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 

● Ensayos semanales 

● Intercambio de experiencias con otros coros 

● Grabación de canciones 

● Actuación en el festival de Navidad , fin de curso y celebración de días 

especiales  

● Participación en el proyecto Ubuntu CLM .(Actividad sujeta a convocatoria de 

la Consejería de Educación , Cultura y Deportes  y organización interna.) 

● Aprendizaje de canciones y coreografías del musical  

● Actuación final con orquesta y coros de Castilla la Mancha 

● Encuentro coros, en vivo/on line (en caso de no ser convocado o no ser admitidos 

en Ubuntu ). 

 

 

 

 

 
 


